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Blefaroplastia 

Antes de se submeter à blefaroplastia é preciso tomar alguns cuidados.   

 Suspender o uso de hormônios femininos  

 Suspender o uso de medicamentos emagrecedores  

 Suspender o uso de AAS  

 Suspender o uso de anti-inflamatórios  

 Suspender o uso de tabaco  

 Informar ao médico o uso de medicamento natural  

 Informar ao médico o uso de medicamento homeopático  

 Providencie as malhas cirúrgicas e leve-as ao hospital quando da internação  

 Compre os medicamentos prescritos e leve-os ao hospital quando da internação  

 No dia anterior à cirurgia, tome banho com sabonete antisséptico  

 A partir das 22 horas do dia anterior à operação, faça jejum, inclusive de líquidos  

 Compareça ao hospital no horário marcado e com um acompanhante Suspender o uso 

de medicamentos emagrecedores 
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Exames 

 Sangue 

o Hemograma  

o Coagulograma 

o Ureia 

o Creatinina 

o Glicemia de jejum 

o IgE total 

o IgE específico para látex 

 Urina 

o Rotina 

o Urocultura 

 Risco Cirúrgico 

 

 

 


